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Efficacité Potentielle du Programme de Prévention du Diabète 
dans la zone Périurbaine de Bamako, Mali : Petites Actions, 
Grandes Récompenses 

 

EVCLIN : Evaluation Clinque 
 
 
Date de l’examen jour  mois  année 

   /   / 2 0 2  

  
 

         

 00  0000 0 0
 11  1111 1
 22  22 2 2
 33  333333
 44  444444
 55  555555
   
 77  777777
 88  888888
 99  999999

 
 
Identifiant du 
participant 

       Identifiant de l’époux 
(se) (si applicable): 

       

  
 

              

 00 0 00 0   0 00000
 11 1 11 1   111111
 22 2 22 2   22 2 222
 33 3 33 3   333333
 44 4 44 4   444444
 55 5 55 5   555555
       
 77 7 77 7   777777
 88 8 88 8   888888
 99 9 99 9   999999

 
 
Type d’examen  

  
1 

 
Initial 

  
2 

 
Mi-parcours 

  
3 

 
Fin du programme 
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CSCOM de participant  

  
1 

 
ASACOBA                Quartier Banconi                                      Commune I 

  
2 

 
ASACOSISSOU           Quartier Sikoro Sourakabougou                Commune I 

  
3 

 
ASACODOU                  Quartier Doumanzana                              Commune I 

  
4 

 
ASACODJENEKA         Quartier Djikoroni Djenekabougou           Commune IV 

  
5 

 
ASACOLA II                  Quartier Lafiabougou I                             Commune IV 

  
6 

 
ASACOLAB5                 Quartier Lafiabougou Taliko                     Commune IV 

 
 
Sexe:   Homme Femme    

   
H 

 
F 

   

 
 
Evaluation de la pression artérielle  

  
0 

 
Normotensive 

  
1 

 
Hypertension artérielle limite 

  
2 

 
Hypertension artérielle confirmée 

 
 
Evaluation de la glycémie  

  
0 

 
normoglycémie 

  
1 

 
pré-diabète 

  
2 

 
Diabète confirmée 

 
 
 

Age en année        Taille en cm    
 
 

        

 0 0   0 00
 1 1   1 11
 2 2   2 22
 3 3   333
 4 4   444
 5 5   555
     
 7 7   777
 8 8   888
 9 9   999

 
  



3 
 

 

Poids en kg         Périmètre abdominal 
en cm 

   

 
 

         

 0 0 0   0 00
 1 1 1   1 11
 2 2 2   2 22
 3 3 3   3 33
 4 4 4   4 44
 5 5 5   5 55
       
 7 7 7   7 77
 8 8 8   8 88
 9 9 9   9 99

 
 
Fréquence cardiaque  
en BPM   

 Pression artérielle en mmHg 

Systolique Diastolique 

        /    
  

 
          

 000  0 0 0  000
 111  1 1 1  111
 222  2 2 2  222
 333  3 3 3  333
 444  4 4 4  444
 555  5 5 5  555
       
 777  7 7 7  777
 888  8 8 8  888
 999  9 9 9  999

 
 

Glycemie en mg/dL       Hémoglobine A1C (%)   .  
 
 

          

 0000  0 0 .0
 1111  1 1 .1
 2222  2 2 .2
 3333  3 3 .3
 4444  4 4 .4
 5555  5 5 .5
     .
 7777  7 7 .7
 8888  8 8 .8
 9999  9 9 .9

 
 
Fumeur ?  0 Non    

   
1 

 
Oui 
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Symptômes actuels  (cocher tout ce qui est valide)  

 non 

 
 
0 

oui 

 
 
1

 
 
 
soif excessive 

non 

 
 
0 

oui 

 
 
1

 
 
 
palpitations cardiaques 

   
0 

 
1

 
miction fréquente 

  
0 

  
1 

 
douleurs aux jambes 

  
0 

  
1 

 
maux de tête fréquents 

 
0 

 
1 

 
engourdissement ou picotements 

   
0 

 
1 

 
difficulté ou vision floue 

 
0 

 
1 

 
gonflement 

  
0 

 
1 

 
essoufflement 

 
0 

 
1 

 
plaies ou ulcères de la peau 

   
0 

 
1 

 
douleur dans la poitrine 

   

  
0 

 
1

 
Autres (préciser) : 
 

   

    
 

   
 
 

 
 
Médicaments actuels (cocher tout ce qui est valide)  

 non 

 
 
0 

oui 

 
 
1

 
 
 
aucun 

  

   
0 

  
1 

 
médicaments antihypertenseurs 

  

  
0 

 
1 

 
hypoglycémiants oraux 

  

  
0 

 
1 

 
insuline 

  

  
0 

 
1 

 
Autres (préciser) : 
 

  

    
 
 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 


